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Gina IGNAT
CONFLICTELE PARENTALE: MEDIERE VERSUS
JUDICIARIZARE

Résumé

La médiation familiale est un processus de construction ou de reconstruction du
lien familial basé sur I'autonomie des personnes trouvées dans des situations de
rupture ou de séparation, ou un tiers impartial, indépendant, qualifié et sans
pouvoir de décision, le médiateur familial, facilite, au-deld des conventions
d’assurance de la confidentialité, leur communication, la gestion de leur conflit
dans le domaine familial vu dans sa diversité et son évolution. La médiation
familiale, notamment en matiere de séparation et de divorce, est un processus de
gestion des conflits ou les membres de la famille demandent ou acceptent
Uintervention confidentielle et impartiale d'une tierce personne, le médiateur
familial. Son rdle est de les amener a trouver eux-mémes les bases d’un accord
durable et mutuellement acceptable, tenant compte des besoins de chacun et
particuliérement de ceux des enfants dans un esprit de co-responsabilité parentale.

Rezumat

Medierea familiald este un proces de construire si reconstruire a legdturii familiale
axat pe autonomia persoanelor aflate in situatii de crizd ori de separare in care un
tert impartial, special calificat, fird putere de decizie : Mediatorul Familial,
favorizeazd, dincolo de conventiile de asigurare a confidentialititii, gestionarea
conflictului lor in domeniul familial urmdrit in diversitatea si evolufia sa.
Medierea familiald, in special in materie de separare si divort, este un proces de
gestionare a conflictelor in care membrii familiei solicitd sau acceptd interventia
confidentiald si impartiald a unei terte persoane, mediatorul familial. Rolul sdu este
de a-i ajuta sd gdseascd ei ingisi bazele unui acord durabil si reciproc acceptabil,
tindnd cont de nevoile fieciruia si mai cu seamd de cele ale copiilor, in spiritul unei
co-responsabilititi parentale.
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Medierea. Notiune. Beneficii.

~Resuscitarea” atitudinii fatd de copil, fatd de drepturile acestuia
reclamd cu prioritate si o reconsiderare a parghiilor de promovare a
intereselor acestuia. Din aceastd perspectivd, medierea este in mod cert o
solutie convenabild, ultramoderna, de aplanare a conflictelor care l-ar putea
marca, castigul imediat fiind constientizarea pdrintilor cu privire la
impactul destramadrii familiei asupra copiilor, consilierea acestora pentru
adoptarea masurilor oportune, raportate la datele fiecdrei cauze.

Situatiile clasice in care pot interveni magistratii pentru a-i sprijini pe
pdrinti in privinta respectarii drepturilor copilului sunt cauzele de divort -
atunci cand trebuie luatd o decizie privind incredintarea copilului si
dreptul de vizitd. In astfel de cazuri, experienta occidentald a concluzionat
cd medierea familiald s-a dovedit utild. Medierea familiald este o modalitate
de a rezolva disputele, inclusiv pe cele care apar inainte, in timpul sau
dupa separare ori divort.

Este un proces voluntar si confidential care ajuta partile sa isi explice
reciproc problemele si nevoile in prezenta unui mediator familial calificat.
Medierea familiald ofera un mediu sigur care ajuta la reducerea ostilitatii si
creste sansele unei cooperdri pe termen lung. Medierea este, adesea, mai
putin costisitoare decat un proces. In plus, partile au posibilitatea de a
comunica in mod direct. Medierea s-a dovedit de succes si mai putin
traumatizanta decat o abordare conflictuald a problemei. Intr-un proces de
mediere, pdrintii si copiii se asculta reciproc mai bine, acordd mai multa
atentie nevoilor si dorintelor fiecdruia si iau mai bine in considerare
drepturile si interesul superior al copilului.

Cercetarile efectuate pe cupluri dupa trei ani de la incheierea medierii
au demonstrat ca medierea i-a ajutat pe parteneri: sa diminueze conflictele
intre ei si sd evite astfel efectele acestora asupra copiilor; sa aiba o relatie
buna cu fosti soti, ceea ce inevitabil a influentat pozitiv relatiile cu copiii; sa
aducd mai putind amaraciune si resentiment in viata lor de dupa divort; sa
fie mai multumiti de aranjamentele de ingrijire a copiilor si sd aiba mai
putine conflicte privind contactul cu copiii.

Mediatorii sunt , de obicei, asistenti sociali, avocati, psihologi sau alti
profesionisti. Atunci cand acestia lucreazd ca mediatori familiali, obligatia
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lor este de a ajuta partile sd ajungd la un acord asupra pensiei alimentare,
impartirii bunurilor, incredintarii, relatiei cu copiii sau asupra oricdrei alte
chestiuni de familie. Toate aceste decizii au un impact deosebit asupra
copiilor. Mediatorii trebuie sd fie impartiali si nu trebuie sd ia decizii in
numele partilor.

Elementele-cheie ale medierii

Recurgerea la mediere este absolut voluntard. Se poate renunta oricand, din
orice motiv sau fara motiv.

Medierea presupune colaborare. Esti incurajat sa participi la rezolvarea
problemei (problemelor) tale si sa ajungi la ceea ce consideri a fi cel mai
bun acord.

Partile sunt cele care detin controlul, avand putere deplind de decizie si
drept de veto privind fiecare dintre prevederile unui acord imediat. Nimic
nu li se poate impune.

Se asigurd confidentialitatea. Medierea este confidentiald, in mdsura in
care pdrtile doresc si sunt de acord in acest sens, prin acord, prin statut,
contract, reguli sau privilegii. Discutiile de mediere si toate materialele
pentru aceasta nu sunt acceptate de nici o instanta si in nici o alta
procedurd judiciard, cu exceptia unui acord mediat finalizat si semnat.
Mediatorul este obligat sa mentioneze orice exceptii de la aceasta
confidentialitate generald a medierii. Confidentialitatea medierii poate sa
nu fie respectata prin certificare scrisd, desi mediatorul isi poate rezerva
dreptul de a refuza sd depund marturie intr-un caz de contestatie. Trebuie,
de asemenea, definitd confidentialitatea ,intalnirilor” intre mediator si
fiecare parte.

Medierea presupune informare. Procesul de mediere ofera posibilitatea de
a obtine si de a integra informatii si consiliere juridica si de alta natura. Pot
fi folositi doar expertii acceptati de ambele parti. Informatiile obtinute astfel
de la experti pot fi considerate fie confidentiale, fie, daca partile doresc,
admisibile in fata instantei. Parerea expertului nu este niciodata definitiva
in mediere. Partile au intotdeauna dreptul de a lua deciziile. Mediatorii
trebuie sd incurajeze pdrtile sa obtina asistentd juridica si sa le sfatuiasca sa
obtind un acord mediat in privinta chestiunilor legale, care sa fie revizuit de
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un consilier juridic independent inainte de a fi semnat. Decizia privind
consilierea juridicd revine, in final, fiecdreia dintre partile participante.

Medierea este impartiald, neutrd, echilibratd si lipsitd de pericole. Mediatorul
are responsabilitatea egala si echilibratd de a asista fiecare dintre partile
implicate in mediere si nu poate favoriza interesele uneia sau un anumit
rezultat al medierii. Mediatorul este obligat deontologic sd recunoasca orice
posibilda implicare a sa intr-una din chestiunile in discutie. Rolul
mediatorului este sd se asigure cd partile ajung la un acord intr-o maniera
informatd si voluntara si fard sa fie obligate sau intimidate.

Medierea presupune responsabilitate si satisfactie. Avand in vedere
rezolvarea conflictului printr-o implicare activa si cu obtinerea satisfactiei
participantilor, probabilitatea consensului si a cresterii stimei de sine sunt
evident mai mari, datoritd medierii, dupd cum arata studiile de specialitate.

Cadrul legal al medierii

Pentru Romania, cadrul legal de aplicare a procedurii de mediere este
creat incd din mai 2006 cand a fost adoptata Legea nr. 192 privind medierea
si organizarea profesiei de mediator. Aceastd lege reglementeaza medierea
ca modalitate facultativd de solutionare a conflictelor ( in materie civild,
comerciald, de familie, in materie penald, precum si in alte materii in
conditiile prevdzute de lege) pe cale amiabila cu ajutorul unei terte
persoane specializate in calitate de mediator, in conditii de neutralitate,
impartialitate si confidentialitate.

Capitolul al II-lea al acestei legi are in vedere profesia de mediator si se
referd la aspectele specifice cum ar fi dobandirea, suspendarea si incetarea
calitdtii de mediator, precum si la infiintarea, organizarea, functionarea si
atributiile Consiliului de mediere. Capitolul al VI-lea sectiunea 1 contine
dispozitii speciale privind medierea conflictelor de familie. Astfel, pot fi
rezolvate prin mediere neintelegerile dintre soti privind continuarea
casatoriei, exercitiul drepturilor pdrintesti, stabilirea domiciliului copiilor,
contributia pdrintilor la intretinerea copiilor, precum si orice alte
neintelegeri care apar in raporturile dintre soti cu privire la drepturi de care
pot dispune potrivit legii. In acest context, art. 64-66 din lege, care au in
vedere conflictele de familie, particularizeazd acest tip de mediere,
statudnd cd ,mediatorul va veghea ca rezultatul medierii sa nu contravina
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interesului superior al copilului”. Totodatd, conform art. 66 alin. 2, dacad ,,
in cursul medierii, mediatorul ia cunostintd de existenta unor fapte care
pun in pericol cresterea sau dezvoltarea normala a copilului ori
prejudiciaza grav interesul superior al acestuia, este obligat sd sesizeze
autoritatea competenta”.

Reguli ale medierii

Medierea nu este potrivitd pentru toatd lumea, mai ales in cazurile in
care au avut loc violente si abuzuri. Atunci cadnd una dintre parti este
intimidata sau uneia dintre parti ii este fricd de sot/partener, medierea nu
este o alegere inspiratd. Articolul 66 alin. 1 din Legea nr. 192/2006 face
referire la aceste situatii, ardtdand ca , mediatorul va depune toate
diligentele pentru a verifica daca intre parti existd o relatie abuziva ori
violentd, iar efectele unei astfel de situatii sunt de naturd sa influenteze
medierea si va decide dacd, in asemenea circumstante, solutionarea prin
mediere este potrivitd”.

Exemple europene privind utilizarea medierii si utilitatea ei in
promovarea drepturilor copilului

In Italia, in ultimii ani, au fost create servicii de mediere familiald in
toate centrele si clinicile familiale din tard, pentru a face ca separdrile si
divorturile sd fie mai putin conflictuale, pentru a mentine contactul
périntilor cu copiii, chiar daca mariajul nu mai exista.

In Danemarca, pentru a reduce numadrul de conflicte ca urmare a
divorturilor, care cauzeaza adesea probleme copiilor, au fost testate de
catre autoritdti mai multe programe si metode. Este general acceptat ca
prea multe conflicte sunt rezolvate de cdtre autoritati sau chiar la tribunal.
Intr-un program de consiliere reusit, autorititile locale au utilizat mediatori
pentru a ajuta parintii sa negocieze acorduri privind incredintarea copilului
si programul de vizita. Obiectivul a fost de a gdsi o metodd care sd sprijine
si/sau sd creascd responsabilizarea parintilor si, in acelasi timp, sa creasca
sansele de a stabili un acord pe termen lung, acceptat si urmat de ambele
parti.
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In Suedia, discutiile de cooperare sunt conduse de experti, obiectivul lor
fiind ca parintii sd ajungd la un acord privind incredintarea copiilor,
domiciliul acestora, precum si programul de vizita. Scopul discutiilor este
identificarea unei solutii de compromis. Dar chiar daca acest obiectiv nu
poate fi atins, fiecare parinte poate sa inteleaga mai bine punctul de vedere
al celuilalt, in urma discutiilor, si poate invdta cum sa abordeze conflictele
astfel incat sa nu ii faci sa sufere pe copii. In toate orasele din Suedia se pot
organiza discutii de cooperare. Orice pdrinte care are dificultati in a ajunge
la un acord privind incredintarea copilului, domiciliul sau programul de
vizitd si care doreste sd aiba o discutie de cooperare poate contacta
municipalitatea. Daca a inceput o actiune in justitie privind incredintarea
copilului, domiciliul sau vizitele, tribunalul poate avea initiativa unei
discutii de cooperare. Aceasta este gratuita.

Dacé pdrintii sunt de acord, ei pot avea o intelegere asupra incredintarii
copilului, domiciliului si programului de vizita. Acest acord se aplica daca
este scris si aprobat de Comitetul de asistenta sociald. Acceptarea acordului
are acelasi efect ca si o sentintd judecatoreascd, ceea ce inseamnd, printre
altele, cd are putere de aplicare.

In Austria existd peste 300 de centre de consiliere familiald sustinute de
Ministerul Familiei, care ofera servicii de consiliere privind chestiunile de
familie, mai ales pentru cele privind divortul, incredintarea copilului,
dreptul la vizita, direct la tribunal. De aceea, serviciile se numesc
»,Consiliere familiald la tribunal”. Consilierea cuprinde atat aspectele
juridice, cat si psihologice ale unei actiuni aflate sub incidenta legislatiei
familiei si are loc ,,aproape de tribunal”, adicd sesiunile de consiliere au loc
in spatiile tribunalelor. Consilierea este confidentiald, anonima si gratuita.

Avatarurile implementarii procedurii de mediere

Desi medierea este, indiscutabil, un real progres in demersul de
dejudiciarizare a conflictelor parentale, totusi nu se semnaleazd uzitarea
acestei la nivelul impus de standardele de civilizatie ale secolului XXIL
Pentru tara noastrd o atare reticenta ar putea fi explicitatd prin slaba
mediatizare a legii, prin ,,absenteismul” vadit care subzista chiar in randul
celor specializati sd arbitreze, sd aplaneze tensiunile din sanul familiilor
aflate pe picior de destramare. Se remarca insd insuficienta exploatarii

97



Analele Universititii “Dunirea de Jos”, Galati - Fascicula XXII
Drept si Administratie Publici Anul I, Nr. 1 - 2007
Galati University Press ISSN 1843 -8334 pp-92-99

beneficilor concilierii chiar si in state mai civilizate, cu state mai vechi in
incurajarea medierii crizelor familiale.

Astfel, in Franta, in pofida unei reglementdri legale exhaustive a
medierii familiale si a introducerii medierii familiale in Codul civil, pentru
numerosi avocati, dar si pentru multi judecatori de afaceri de familie,
medierea familiald nu a intrat inca in obicei si mai suscitd intrebari.

Practica franceza in implementarea medierii familiale a relevat insd un
aspect extrem de important: parteneriatul strans intre toti actorii judiciari,
indeosebi avocatii, explicd rezultate semnificative, precum: pacificarea
globald a contenciosului afacerilor de familie si simplificarea procedurilor;
scaderea spectaculoasa a divorturilor din culpa comund, culpa urméand a fi
discutata in cadrul medierii familiale; rapiditatea tratamentului afacerilor
de familie derivand din simplificarea contenciosului( termenul de
convocare in fata judecdtorului pentru afaceri de familie este de 2-4
saptamani, termenul mediu de solutionare a contenciosului familial , de 4,
7 luni); reducerea numarului litigiilor de dupa divort sau dupa separare;
protectia copiilor, cel mai adesea victime ale divorturilor conflictuale, prin
restabilirea unui dialog parental.

~Personalizarea granitelor” anticipatd cu cateva decenii in urmad a
devenit o realitate a zilelor noastre iar conflictele familiale transfrontaliere
au devenit si ele realitati imposibil de ignorat. Din acestd perspectiva,
necesitatea unei medieri familiale transfrontaliere compare drept
preocupare majord avand drept fundament atenuarea sau chiar eliminarea
socului separarii parentale asupra copiilor.

Si la acest nivel, medierea isi dezvaluie beneficiile: ii ajutd pe parintii
care trdiesc separat s ramana mai aproape de copiii lor.

Intr-adevar, medierea familiald permite mai ales parintilor aflati in
conflicte legate de rezidenta copiilor, sa defineasca si sa tina cont de
interesul superior al copilului, ca niste adulti responsabili.

Este o evidentd faptul ca copilul este totdeauna victima conflictului
parental. Experienta demonstreaza cd pentru un copil, chiar si atunci cand
separarea se produce bine, acesta este suferintd. Dar cand parintii se separa
in conflict, pentru copil aceasta este o suferintd in plus care il marcheaza
pentru toata viata.

98



Analele Universititii “Dunirea de Jos”, Galati - Fascicula XXII
Drept si Administratie Publici Anul I, Nr. 1 - 2007
Galati University Press ISSN 1843 -8334 pp-92-99

Concluzii

Edictarea unei legi progresiste gandite sa dejudiciarizeze inclusiv
conflictele familiale raméane la mai bine de un an de la promulgare fara
aplicabilitate imediatd, transpunerea imperativelor occidentale in materia
aplandrii tensiunilor si neintelegerilor dintre pdrinti nebeneficiind inca de
parghii care sa-i asigure eficienta aplicare. Niste costuri simbolice in
comparatie cu procedurile judiciare ori chiar gratuitatea ar fi de naturd sa
suscite interesul justitiabililor. Includerea oficiilor de mediere in randul
competentelor judecdtorilor ar putea asigura o aplicare efectiva si la scara
extinsd a concilierii, beneficiile fiind multiple si biunivoce: partile ar putea
ramane in afara duelului judiciar de multe ori steril, iar instantele s-ar
degreva de procese inutile, cronofage si costisitoare.

Prezenta lucrare nu a fost prezentata la o altd manifestare stiintifica.

Gina IGNAT
Universitatea ,Dunarea de Jos” Galati
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